Doma na HANE Na navstéveé u... Seznamte se s pravymi Pozvankana...
. Rozhovory s drziteli regiondlni vvrobkyv a sluzbamiz HANE Tvartizkovy festival
Zima 2018 y y y :
®, znacky Prehled vsech certifikovanych vyrobku v Olomouci
ZDARMA %% (str. 2-3) (str. 4-6) (str. 8)
T o
R/ o www.regionalni-znachy.cz
/lfq— ,,OQ .reg Y-
I‘eg'\o(\

Doma na HANE

Noviny pro milovniky Hané, jeji pFirody a lidi

Mame radi kvalitu, rika novy provozovatel
byvalé Lachovy cukrarny na Svatém Kopecku

Certifikatem Hana regionalni produkt se mtiZe chlubit Kavarna Na Kopecku. Kdo by ji neznal? Vzdyt se jedn4 o by-
valou Lachovu cukrarnu v historické budové nedaleko barokniho poutniho chramu na Svatém Kopecku. Sladké po-
zemské obcerstveni v ni poutnici nachazeli uz od roku 1888. Ne vzdy se ale cukrarné daftilo, a kdyZ dokonce zkracho-
vala, rozhodl se Pavel Cep z nedalekych Samotisek, Ze se ji pokusi vratit Zivot. A da¥i se mu!

Kdy a pro¢ jste se rozhodl cukrar-
nu Znovu Zprovoznit?

Koncem roku 2013 jsme si — tenkrat
jesté cukrarnu — pronajali. Nékolik mési-
ci trvaly alesponi zakladn{ dpravy interi-
éru a zajisténi vybaveni dle naSich pied-
stav. Oteviit se povedlo v lednu 2014.
Tou dobou mi bylo 28 let. Cely dosavad-

ni profesni Zivot jsem se vénoval rodinné
firmé, kterd provozovala Cerpaci stanice.
Nastala ale doba, kdy jsem se troSicku
poohliZel po dal$ich moZnostech podni-
kéani a novych vyzvach.

A najednou tu byla Lachova cukrar-
na...

Poslednich nékolik let se zde ndjemci
pomérné Casto stiidali, coz samoziejmé
zakazniky prili§ neldkalo. ProtoZze po-
chdzim ze Samotisek a kolem cukrarny
jsme s pfitelkyni pravidelné chodili se
psem, vSimli jsme si jednoho dne nabid-
ky prostor k prondjmu. To nds zaujalo
a po prohlidce budovy jsme se témér

okamzit€ rozhodli zkusit dat mistu zno-
vu Zivot.

Jste vyhradné rodinny podnik?

S ptitelkyni délame vse od ndkupu, pies
vystaveni zboZi, vyrobu, prodej, iklid, aZ
po e-shop. V nejvytiZenéjSich dnech v ro-
ce se ndm daff tak tak zajistit na vypomoc
brigadniky. Pfi maximaln{ kapacité kolem
130 mist i s terasami, je opravdu kazda
ruka dobrd.

Mite k tomu mistu i osobni vztah?
Urcité ano. Travime tu vice ¢asu nez
kdekoliv jinde. UZ par let kavarnou Zijeme.

Jedna se o historickou budovu. Mu-
sel jste dodrzet néjaka pravidla, kdyz
jste zde provadél dpravy?

Rozhodné. I kdyZ to samoziejmé pa-
da spiSe na hlavu majitele budovy. Ves-
keré opravy se musi projednavat s pa-
matkafi, a to nenf vZdy jednoduché.

V ¢em je kavirna jina nez ptvodni
Lachova cukrarna? Zménila se i pro-
vozni doba?

Historie cukrdrny saha hluboko do
minulosti. Dfive cely Svaty Kopecek Zil
ruchem poutnikd, kteff sem hojné jezdi-
li, a Lachova cukrdrna byla vyhldSena.
Poslednf 1éta ale kvalita sluZzeb upadala
a i oteviraci doba byla nestala. Kavarna
je jind v podstaté ve vSem. Zménili jsme
jeji vzhled, obménili nabidku a podle
reakci zdkaznik@ jsme zménili zejména
pfistup a kvalitu sluzZeb.

Orientujete se mimo jiné na regio-
nalni vyrobky. Proc¢?

ProtoZe nds to bavi. Mdme radi kvalit-
ni a dobré véci, které maji pribéh. Chce-
me, aby u nds zdkaznik objevil véci, kte-
ré nenajde v kazdém supermarketu.
Chceme znét pivod naseho sortimentu
a verit jeho slozeni. Vétsinu dodavatelt
zname osobné a tak by to mélo byt. Sa-
moziejme se vSe Casové a logisticky
malinko komplikuje, ale zatim zvldd4-
me. Regiondlni vyrobky jsou pomérné
Siroce zastoupeny v nasi nabidce, a pro-
to jsme spustili i internetovy obchod
(www.regiocep.cz), ktery se rozrista.

Nyni jste ziskali certifikaci znacky
Hana regionalni produkt. Co to pro
vas znamena?

Jsme za to radi, protoZe regiondlni
produkty sdruZujeme na jednom misté
a snazime se z nich vyrdbét vse, co
v kavarné€ nabizime. Od kdvy, pres za-
kusky, regiondln{ alkohol, doméci limo-
nady aZ po svoji vlastni zmrzlinu. Na
druhou stranu se tim pro nds nic nemé-
ni a pokracujeme dal v tom, co nds ba-
vi a Zivi.

Marie Suldkova

Stripky odjinud

Jist a Zit s rozumem

Neddvno vyvrcholily celoro¢ni
oslavy osmickovych vyroci. Snad jes-
té nikdy nebyla nase spole¢nost tolik
zaméfena na ohliZeni do historie.
Zkoumaly se udalosti, které zménily
nase déjiny, i bézny zivot pted sto, ale
také sedmdesati a padesati lety. I pa-
métnici se ob¢as divili. Casto zapo-
mindme, Ze i pfed t€émi necelymi tfi-
ceti, kterd uplynula od sametové revo-
luce, jsme zili v docela jiném svété.
A zdaleka ne jenom politicky.

Fenomén mistnich femeslnych pro-
duktd neni médni vlnou ani tchylkou
blouznivych fanatikd. Je to pfirozena
reakce na zatéz, kterou si sttddame ja-
ko dati za pohodlny Zivot plny nejriiz-
né&jsich vymoZenosti a pozitki. Sance
drobnych farmafd nebo femeslnikid
zménit soucasnou konzumni spolec-
nost je mizivd, ale i pfesto je jejich
pfinos nedocenitelny. Jsou praktic-
kym dokladem toho, Ze i dnes je moz-
né vyrabét kvalitni produkty, za ni-
miz si stoji konkrétni vyrobci od faze
napadu pies vyrobu az po prode;j.

To, Ze jsou v menSiné, md pro né
celou fadu dusledku, véetné toho, Ze
musi celit legislativnimu i ekonomic-
kému prostfedi, které neni na tento
zpusob produkéni aktivity priprave-
no. Jednoduse feceno, i ten nejmensi
zemédélec Ci vyrobce potravin musi
spliiovat prakticky stejné normy jako
velci producenti. Stejné je to i u feme-
slnych vyrobk, klasickym pfikladem
jsou hracky.

Také regiondlni znacky, mezi nimi
i HANA regiondlni produkt, jsou
udélovany pouze vyrobkim, které
povinné spliuji kritérium ekologické
Setrnosti a soulad s platnymi predpisy
a normami. Diky tomu vime, Ze acko-
li se tento pozadavek obcas blizi kva-
dratufe kruhu, i ti nejmensi se poctiveé
snazi. A soucasné doddvaji pfidanou
hodnotu v podobé své vlastni ruéni
priace a zodpovédného naklddani se
surovinami a casto také tradi¢ni po-
stupy, které jsou v fad€ jinych zemi
ocetiovany a kompenzovany nejen vys-
$i prodejni cenou, ale také specific-
kou legislativni Gpravou.

Smyslem regiondlnich znacek je
zviditelnovat kvalitni lokdlni vyrob-
ky, sluzby i zazitky. UZ druhym ro-
kem to délame mimo jin€ i ve spolu-
prici s Asociaci malych a stfednich
podnikt a Zivnostnikd, jejimz posla-
nim je podporovat podnikatelsky
sektor vSemi dostupnymi prostfedky.
Spolecné se podarilo vydat broZuru
propagujici vSechny regiondlni znac-
ky a jejich vybrané nositele a pripra-
vuje se i e-learningovy kurz urceny
zacinajicim zpracovatelim a vyrob-
clim potravin. Jsou to jen malé kroky,
ale snad i ty usnadni fungovani zaji-
mavych malych producentd, a zvysi
jejich celospolecenské uzndni.

Katerina Cadilova,
nirodni koordindtorka
Asociace regionalnich znacek
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Na praci hodné, na zbohatnuti malo.
Zijeme ale dobfe, fikaji Hrbkovi z mlééné farmy.

Malebna priroda kolem obce Hvozd prilakala v roce 1995 manzele Hrbkovy, ktefi se sem prestéhovali z Prahy. Zaca-
li chovem slepic, postupné si poridili kozy a kravy. Z jejich mléka dnes vyrabéji jogurty, tvaroh a syry. A nejen to. Diky
bohatym zkuSenostem radi ostatnim zac¢inajicim malym mlékarnam, jak efektivné hospodarit. Ivan Hrbek, zakladatel
rodinné farmy Amalthea, hospodaii spolecné s manzelkou Blankou a dcerou Barborou. Ta vystudovala stfedni zemédél-
skou Skolu a po bakalaiském studiu na Vysoké Skole Bariské v Ostravé se vratila na statek, kterému uZ dnes veli.

Jak to vypada, kdyZ vam veli dcera?

Ivan: Rekl jsem ji, vyber si, podfeZe-
me krky, nast¢hujeme zvifata do mraza-
ku a zacneme péstovat obili a budeme
péct chleba. Budeme mit polovinu sta-
rosti. KdyZ nenapecu dnes, napecu zit-
ra. Zvifata musim krmit kazdy den. Ji-
nak mi zdrhnou a ptjdou se nazrat na
starostovo. Béara: Zase tak moc na vy-
bér jsem teda neméla. Ivan: A ji jsem
ted kone¢né celedin a manzelka dévec-
ka. Séfové prijde a fekne — mélo by se
privézt krmeni. A ja na to: Tak tam né-
koho posli. A ona: Tak tam pojedes ty.
M34S naftu v traktoru?

Co si od vas lidé mohou koupit?

Nejvetsi ¢ast sortimentu tvori tvaroh
a vyrobky z néj. Dezerty na sladko ne-
bo na slano. Tady na Moravé vsichni li-
di pecou, takZe tvaroh je tu dilezity. Pro
déti se délaji dezerty sladké s kakao
smetanovym krémem, s bio jahodami,
bio bortivkami nebo bio vanilkou. Do-
spéli si vic pochutnaji na dezertu s bio
bylinkami nebo bio ¢esnekem.

Dochucovadla si péstujete sami?

Bylinky ano, bio ¢esnek 1ze béZné se-
hnat od jinych biofarmait. Se sladkymi
pfisadami byl trosku problém v minu-
losti. Dnes spolupracujeme s cokola-
dovnou v Troubelicich, kterd vyrabi bio
kakao, a Frujo v Breclavi zacalo délat
bio vanilku, bio jahodu a bio bordvku
jako ptidavky do jogurtd, tvarohti.

Blanka: Proddavame také mléko a jo-
gurty, nejmensi produkci tvoif syry, kte-
ré me bavi nejvic. Myslim, Ze je to pro-
to, Ze se u nds lidi jeSté nenaucili jist
syry a jsou zvykli jen na eidam.

A pritom syry byly prvni produkty,
které jste zacala vyrabét.

V cerstvych syrech je to lepsi. Kozi
jdou. U kravskych je pofdd problém to-
ho eidamu, takZe se musim stéle trefo-
vat. Neustile zkousim néco nového. Ve
chvili, kdy dcera skoncila se studiem,
jsem si fekla, Ze budu mit konecné Cas
zase na nové recepty.

Co aktuilné zkousite?

Aktudlné prechazime k nové techno-
logii. Je ze Spanélska a jde pfi nf o vy-
robu syra, ktery 1ze konzumovat od pé-
ti dnti do péti let. TakZe co se neprodd
hned, pdjde k dozrani. Zacala jsem také
experimentovat s afinaci syrd... to zna-
mend, Ze je nechdm zrdt v ,,néfem*.
V bylinkédch, v okvétnich listcich riize,
pampeliskovém medu, zkritka ve vS§em
mozném, co mé zrovna napadne. Ne
vSechno vZdycky vyjde, protoZe syr ma
v sobé latky a kyseliny, které v kombi-
naci se sladkymi pfichutémi reaguji.
A kdyZ to nevyjde, hleddm zase jinou
cestu a vymyslim...

Jaka zvirata dnes chovate?

Ivan: Krdvy Jersey, kterych mame
Sest, a jednu malou jalovicku Milusku
ve dvore, pak asi 30 koz. Slepice ndim
sezrala kuna, ty uz zkouset nebudeme.
Ovecky uZ taky nemame, protoZe potie-
bujeme kazdé stéblo trdvy pro dojena
zvitata. A vzdélengjsi pozemky, které
naSe ovce vypdsaly — z téch zbyl jeden

Spatné pristupny, ale i ten pose¢eme a po-
uzijeme ke krmeni.

Jste pavodné specialista na dalko-
vé Fizeni raket. To je od zemédélstvi
na mile vzdalena profese. Dnes jste
zemédélsky poradce a pomahate ot-
virat malé faremni mlékarny jako je
ta vase.

Téch uz bude kolem stovky, v Ceské
republice urcité 70. J4 jim to sice roz-
mlouvam, ale ti, ktefi se pfijdou zeptat,
uz jsou vétSinou rozhodnuti, Ze za¢nou,
a prijdou se jen utvrdit, Ze to zvladnou.
Blanka: A kdyz preziji Hrbka, tak to
zvladnou. Smich...

Kde a jak se prodavaji vase vyrob-
ky?

Blanka: Trhy uZ jsme opustili. Pod-
minky nebyly nikdy idedlni. Stojite tam

cely den, proddte, neproddte, ale mlé¢né
vyrobky maji omezenou trvanlivost,
takze stale feSite chlazeni a jiné problé-
my. Zavazime 95 procent nasi produkce
do obchodii. Nedéldme na sklad, ale
presné na objedndvky. Ve stiedu se ndm
sejdou objedndvky z obchodi, ddme si
to do tabulky a vime pfesné, kolik a ja-
kych jogurtl a syrt vyrobit. Umime si

spocitat, kolik mléka na co potiebuje-
me, néco navic nechdme na prodej ze
dvora a ze zbytku mléka mtzeme dé€lat
tvrdé syry — coz byl pied sedmi tisici le-
ty zplsob konzervace mléka na dobu,
kdy nebude.

Jak velkou mate produkci?

Za tyden mléko od Sesti krav. S tim,
Ze Ctyfi doji, jedna ¢ekd tele a druhd ma
tele pod sebou. Nadojime kolem 50 lit-
ri denné, za tyden je to 350 litrti, za
mésic 1500 litrd. Kozy jsou sezonné —
davaji tfi litry kazdd — krat dvacet. To je
50 litrt denné za pul roku. Postupné to
pak klesa k nule. Na préci je to hodné,
na zbohatnuti mélo. Ale to nebyl nés
z4mér a ani neni. Zijeme dobfe.

Marie Suldkovi
Autorka fotografii Nikol Klapkova
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Na navsteve v Branné...
Znackové oblecent si koupime a znackoveé jidlo ne?

Dira u HanuSovic se vam vybavi pfi pohledu na krajinu ve Vikanticich, kde pase sva stada Miroslav Skrivanek.
Neni divu. Nedaleko Branné na Jesenicku, kde sidli jeho ekologicka farma, se film Miroslava Krobota natacel. Na zi-
vot tady musite byt vybaveni jasnou predstavou, co chcete délat a hlavné jak. V tom ma majitel farmy jasno. Kromé
Fizeni farmy ptsobi na brnénské Mendelové univerzité, kde uci, jak ekologicky chovat hospodaiska zvirata. A aby
toho nebylo malo, je nové také starostou Branné.

Co vlastné znamena ekologické ze-
médélstvi?

Ze se zemédélec nemusf za svoji &in-
nost stydét. Je asi iplné jedno, jestli je
vejce ekologické nebo konvencni. Jisté
vite, Ze vejce je nejveétsi pohlavni burika
na svété a musi z ni vzniknout Zivot.
Slepice do néj dd vzdy jen to nejlepsi,
bez ohledu na to, jestli Zije v biu nebo
ne. Ndm jde ale i o to, jaky Zivot vede.
A kdyzZ si koupime bio vejce nebo bio
mléko, ddme zvitatim Sanci na lepSi Zi-
vot. Pokud to nekoupime, nejsme schop-
ni jinak podpofit farmu, kde se ndm libf,
kde slepice béhd po dvote, krdva ma pod
sebou tele a ryba Zije v pfirozeném pro-
stiedi, véeldm se nestithaji kiidla, ovcim
nekupiruji océdsky, a kde nekastruji be-

ranky. Biovyrobek je potom takovy nad-
standard. M4 jakousi pfidanou hodnotu.
Z4dnd potravina by neméla byt Zivotu
nebezpecnd. VSechny by mély byt v po-
fadku. Ale biopotravina vznikd od zvifat
a farmére, ktery se za svou praci nemusi
stydét a zvitata jsou jeho partnerem. To
je v ekologickém zeméd€lstvi primarni.

Jak se vysokoskolsky ucitel, ktery
o ekologickém zemédélstvi jen neuci,
ale ktery ho hlavné praktikuje, dostal
do Branné?

Narodil jsem se tady. Néjakou dobu
jsem tu sice nezil, ale po smrti bratra
jsem se sem nasté¢hoval. Dnes hospo-
dafim uZ jen s mdmou, protoZe tdta
pred rokem zemfel.

Farma vznikla po roce 1993 po priva-
tizaci casti Statniho statku HanuSovice
VOJ Jindrichov — hospodarstvi Brannd.
Do té doby byly nemovitosti, majetek
a zvirata ve vlastnictvi statu. Do roku
1994 si Skrivankovi zvirata a dalsi zari-
zeni hospodarstvi aZ do doby privatiza-
ce od statu pronajimali. Pozdéji nakou-
pili od Pozemkového fondu zemédélskou
pudu a farma postupné rostla. ProtoZe,
jak vika Miroslav Skrivanek, zemédel-
stvi stoji a padad na piidé.

Co tady pivodné bylo?

Hlavné ornd pida. Ted, protoze jsme
hrani¢ni obec CHKO Jeseniky v takzvané
LFA oblasti, a protoZe mdme ekologické
zemédélstvi, coZ vylucuje pouzivani ves-
kerych pesticidi a brutdlnéjsi zasahy do
pudy, nevyplédci se ndm néco péstovat.
Proto naptiklad minerdlni lizy a jadrna
krmiva pro zvifata nakupujeme v niZi-
ndch. Sami vyrdbime jen seno a sendz.

Zamérujete se hlavné na Zivocisnou
vyrobu. Co vSechno na svych loukach
pasete?

Chovdme krdvy s trzni produkci mlé-
ka plemene Ceskd straka a kiiZenci ple-

men brown swiss a holStynsky skot
a skot na maso plemene hereford. To-
to plemeno se vyznacuje velice kvalit-
nim masem a vnitrosvalovych tukem.
Na farmé chovdme také ovce plemene
zuSlechténd valaSka a Sumavskd ovce.
A najdete u nds i drobnochovy driibe-
Ze, kralikd, holubd, vcel, ryb atd.

Rodice byli zemédélci?

Maiama pochézi ze zemédélské rodiny,
ktera Zila na rodinném statku v olomouc-
ké ¢asti Nefedin. O ten pfiSli v dobé ko-
lektivizace. Téta se narodil v Cervence
na Olomoucku, v domku uprostied lesa.
Poznali se jako praktikanti. Tdta byl pak
hlavnim zootechnikem na Statnim statku
HanuSovice a mdma za nim pfisla s tim,
ze déti odrodi v Olomouci a ne v horach.
Nakonec tu ztstali, dostali dim, ktery si
pozdéji koupili. Mama pak nastoupila do
Branné jako zootechnicka a po revoluci
farmu privatizovali. Dnes se nachdzi ve
tiech vesnicich. V Branné, Ostruzné a ve
Vikanticich.

Jak to mate rozdélené?

V Ostruzné paseme ovecky, mame tam
dva ov¢iny. V Branné dojné kravy a ve
Vikanticich masné.

Jak se to tady po privatizaci zmé-
nilo?

Obrovskou zménou pro krajinu jsou
travni porosty, které nahradily ornou pa-
du. Rozsifujf se lesy. Existuji rGzné do-
taéni programy, takZe jich ptibyva.

Ale to neni zalezitost vasi farmy...

Neni. Ale omezuje to zemédélskou
prvovyrobu. A farma? Ta zhezkla, mo-
dernizovala se, chovame vic druht zvi-
fat. UZ nemdme vazné ustdjeni, ale vol-
né, automatickou dojirnu, automaticky

odchov telat. Pivodné tu pracovalo 60
zaméstnancd, dnes jich mame 16. Pra-
ci nam usnadiiuji nové stroje, traktory,
poridili jsme novou sklizeci linku, po-
uzivdme novou technologii pfi sklizeni
sena, které se lisuje do baliku, coz
uSetf{ prostor pro skladovani.

Co vaSe farma lidem nabizi?

Ubytovani a ndvstévu farmy, kde li-
dem, podobné jako ted vdm, vysvétlim,
jak to u nds funguje. Mohou si tady také
nakoupit. OvSem jen jednou mésicné na
zakladé objedndvky. Sami si neboura-
me, spolupracujeme s ekologickymi jat-
ky. Proddvame také vajicka a dribez
z naseho malochovu. Biomléko putuje
do vykupu, maso se rozvdzi rizné po
republice a do zahrani¢i. Podle zdjmu.

Mate néjaké plany do budoucna?

Velké. Chtél bych mit druhovyrobu,
vlastni vyrobky s nasi znackou. Mdme
mléko, med, miZzeme délat jogurty s me-
dem. Mdme maso, mtizeme vyrabét klo-
basy. Mdame hezkou farmu, surovinovou
zakladnu, mdme co nabidnout a trh je
nenasyceny. Tak pro¢ toho nevyuzit?
Lidi kupuji mnoZstvi znackovych vécf,
nosi znackové obleceni, ale uzZ si neuvé-
udélat pro své télo, je ne to, co tvori je-
jich zevnéjsek, ale to co maji uvnitf.

TakZe bychom méli jist znackové
jidlo?

Ano. Protoze z toho stavime vlastni
télo, budouci generaci, z toho se bude-
me dal reprodukovat. Lidi ve znacko-
vém obleceni si k jidlu koupi néco lev-
ného a nekvalitniho. Vsak to neni vidét,
feknou si.

Marie Suldkova
Autorka fotografii Nikol Klapkova

Lidé, co pracuji v ekologickém zemé-
délstvi? Pro¢ se rozhodli pro cestu BIO
a jak Ziji? A jsou Stastni v tom, co déla-
ji? Splnil se jim jejich sen nebo by to
chtéli jinak? Vsechny tyto otazky spolu
souvisi a skoro na vSechny dostanete
odpovéd’ v nové knizce BIO JE NASE
CESTA, kterou na podzim vydalo Na-
kladatelstvi Kazda. Autorkou ctivych re-
portdZi a rozhovori je publicistka Marie
Suldkovd z Olomouce. Od ledna 2018
navstivila celkem 15 tuzemskych biofa-
rem, aby zjistila, jak se jim vede a jacf li-
dé na nich vlastné pracuji. ,,Na chvili si
na mé udélali ¢as, odbehli od své prace
a mnohdy si nestihli opldchnout ani ru-
ce a tak jsem vonéla zvitaty, hlinou, sla-
mou a ta mi pak ¢ouhala i z bot a mné to
vubec nevadilo,* fika autorka. ,,Pfi nata-
¢eni jsem obcas do néceho sldpla, hladi-
la jsem kocky, psy, krdvy, koné, ovce,

obdivovala zeleninu, obili nebo nasavala
vini levandule a cokolddy, lici a na do-
taz, zda vybrané farmy v kniZce jsou ty
nejlepsi u nds, vysvétluje, Ze vybrat ze
zhruba 4500 ekologickych farem v Ces-
ké republice nebylo v tak kratkém Case
snadné. ,,Jde spiS o ndhodny vybeér, kte-
1y se prosté povedl. Slo mi o pestrost
produkce, o zastoupeni malych i velkych
farem napfic¢ republikou, v kniZce ne-
chybi ani biodynamické hospodatent,*
dodéava. A tak se pfi Cteni jednotlivych
rozhovorti a reportazi muzZete téSit na
skutecné lidské a nékdy i zviteci povida-
ni od zemédé€lci a vyrobei, ktefi se roz-
hodli pracovat v bio reZimu a uZ to néja-
ky patek i délaji. Vétsinou v krajiné, kte-
rd je jeste stile krasnd, v mistech, kam
vedou klikaté a kamenité cesty, v pude
do nizZ se pomalu vraci Zivot brouckd, zi-
Zal, motylt nebo jezki.

* , Fiib&hy

z putovani
. Po nadich
ekologickych &

Marie Suldkova
Nikol Klapkova
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Seznamte se s pravymi vyrobky z HANE

Uzitkova keramika—kamenina

Miluse Hrachovinovi — Keramika
Smakalova 291, 784 01 Litovel
tel.: +420 608 423 739
milusehrachovinova @ seznam.cz
www.kameninazlitovle.cz

Tkané vyrobky

Miloslava Vikova
Prikazy 191,

783 33 Prikazy

tel.: +420 608 924 912
vikova.tkani @ seznam.cz

Johanes—Sklenéné figurky

David Johanes

Fischerova 705/12, 779 00 Olomouc
tel.: +420 777 284 739
Jjohanes-sklo @ seznam.cz
www.johanes-sklo.cz

Pfirodni mydla z Hané

Marta Vanickova

Balbinova 5, 779 00 Olomouc
tel.: +420 725 284 380
rucnimydlarna @ centrum.cz
www.rucnimydlarna.cz

Bylinné sirupy

Radmila Cervinkova

Rikovice 94, 751 18 Rikovice

tel.: +420 776 015 463, +420 734 481 589
radmilacervinkova @ centrum.cz
www.sirupy-caje.webnode.cz

Hanacky med - pfimo od vcelare

Ing. Jan Benes§

Nam. T. G. Masaryka 238,
783 44 Namést na Hané
tel.: +420 737 727 837
Jjendabenes @ centrum.cz,
www.hanackymed.cz

Originalni Sperky ze dreva
a pfirodnich materialt

Petr Barta — Navrhdaiskad, designérska
a aranZerska ¢innost

Bouzov 93, 783 25 Bouzov

tel.: +420 739 068 938
Bartici93@seznam.cz

Umélecka keramika Bronzové Sperky

Bohumila Tomancova

— Atelier Tomanec

Mérotin 11, 783 24 Slavétin

tel.: +420 588 000 498
BohumilaTomancova @ seznam.cz

Mgr. Ivana Bélarova

Maridnov 60, 751 15 Cechy u Prerova
tel.: +420 602 865 112
ivana.belarova @ gmail.com
www.bkeramika.cz

Textilni hracky a kostymy

Hanacké kraslice

hackované symboly

Pavla Hucinova
Veselicko 73, 751 25 Veselicko
tel.: +420 581 793 044

+420 606 270 138

Véra DoleZalovd
Albrechtova 33,

783 35 Horka nad Moravou
tel.: +420 731 580 329
dolezal.verunka @ seznam.cz

NOE s.r.o. — Ing. Viadimir Beckert
Oseckad 337, 751 31 Lipnik nad Becvou
tel.: +420 581 773 240, +420 581 774 037

Textilni vyrobky
s autorskym potiskem

Kovarské vyrobky Malované hedvabi a batika

Bc. Katerina Majerova

Hruska 54, 798 27 Némcice na Hané
tel.: +420 739 449 834
katerina.petrovska @ seznam.cz
www.facebook.com/majerKa.cz
www.fler.cz/majerka

Jana Petiikova

Novd 458/23, 783 13 Stépdnov
tel.: +420 777 593 745
batitex@seznam.cz
www.modni-tricko.cz

783 33 Prikazy
tel.: +420 604 808 720
kovarvlk@seznam.cz

Produkty z cesneku

Mgr. Jarmila Bednarova
Laskov 107, 798 57

tel.: +420 724 555 792
allium-zdravi@seznam.cz
allium-zdravi.webnode.cz,

Dekorativni mydla z Jivové Svicky z Jivové

Miluse Domanska

Jivova 137, 783 16 Dolany u Olomouce
tel.: +420 602 950 150, +420 736 626 925
tdom @ seznam.cz
www.svicky-a-mydla.cz

Miluse Domanska

Jivovd 137, 783 16 Dolany u Olomouce
tel.: +420 602 950 150, +420 736 626 925
tdom@ seznam.cz
www.svicky-a-mydla.cz

Pfirodni sirupy

HERBA LENA group s.r.o.
Lenka Zlamalova

Plesovec 86, 768 11 Chropyné
tel.: +420 776 888 404

zdrave @prirodnisirupy.eu
www.facebook.com/HerbaLena

Mosténicky sirup
Batkovy bylinkové sirupy HKS sirup, a.s.
Horni Mosténice 547,

751 17 Horni Mosténice

tel.: +420 778 746 745, +420 730 519 757
naplava@mostenickysirup.cz
www.mostenickysirup.cz

Batkovy sirupy s.r.o.

Holicka 1173/49a — Budova B,

779 00 Olomouc, tel.: +420 608 710 330
info @batkovysirupy.cz
www.batkovysirupy.cz

Vcelarstvi Czabe—med

Med - V¢ela¥stvi Zapletal

Med z rodinné farmy Letocha

Ing. Leos Letocha, Ph.D.
Beélkovice-Lastany 635, 783 16 Dolany
tel.: +420 602 793 987

leosletocha @ seznam.cz,
www.farmaletocha.cz

Ing. Ludvik Zapletal

Osek nad Becvou 98,

751 22 Osek nad Becvou
tel.: +420 731 613 876
ludvik.zapletal @ seznam.cz

Hvézdné idoli 83,

785 01 Sternberk

tel.: +420 724 799 222
czabe@post.cz

Plsténé rucni vyrobky

Milena Sefé¢ikova
Jilova 1082/15,

779 00 Olomouc

tel.: +420 725 710 402
msalkova@volny.cz

VitraZze — ATELIER V*S

Jarmila Svozilova

Cholina 153, 783 22 Cholina
tel.: +420 604 925 356
vitraze.avs @ seznam.cz
www.vitraze.vyrobce.cz

Krajka a patchwork

Spolek ruénich femesel Mohelnice
Vlasta Jiraskova

Kosmonautii 8, Mohelnice

tel.: +420 728 547 228

v.jiraskova @ centrum.cz
www.remeslamohelnice.cz

Bylinné tinktury

atinktury z pupentt

Mgr. Jarmila Podhornd

Brodek u Konice 3, 798 46

tel.: +420 582 391 207, +420 737 525 301
info@nadeje-byliny.eu,
www.nadeje-byliny.eu

Pecené caje

HERBA LENA group s.r.o.
Lenka Zlamalova

Plesovec 86, 768 11 Chropyné
tel.: +420 776 888 404

zdrave @prirodnisirupy.eu
www.facebook.com/HerbaLena

Med pfimo od vcelare

Ing. Jiri Hudecek
Vinohradky 519, Plumlov
tel.: +420 608 711 457

Jiri.hudecek@dobryvcelar.cz

www.dobryvcelar.cz
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Ovoce z Usovska

USOVSKO AGRO s.r.o.

Klopina 33, 789 73 Usov

tel.: +420 606 671 362, +420 583 484 111
sklad.velebor@usovsko.cz
podatelna@usovsko.cz

www.usovsko.cz

Café Gape

SacerGape s.r.o. — Petr Rajt
Svolinského 18/75,

779 00 Olomouc-Losov

tel.: +420 739 344 030, +420 733 742 842
prazimekavu @ gmail.com
https://www.facebook.com/CafeGape
www.prazimekavu.cz

Cokolady a kakaové produkty

Cokoladovna Troubelice

— Frantisek Bacik

Troubelice 10, 783 83 Troubelice
Tel.: +420 725 898 422

info@ cokoladovnatroubelice.cz
www.cokoladovnatroubelice.cz

Zdobeny medovy pernik

Eva Luljakovd
Novosady 169,

751 14 Drevohostice
tel.: +420 722 936 317
evalul @ seznam.cz

Kvasové a celozrnné pecivo

Ludék Becica

tel.: +420 736 601 623
zdravosti @ seznam.cz,
www.zdravosti.cz

Sufanek - Dytiové seminko
Pesto z dynovych seminek
s kesu ofechy

Sufinek s.r.o.

Pekarska 485/21, 779 00 Olomouc
tel.: +420 731 469 919

info @sufanek.cz
www.sufanek.cz

Jablka

Hospodarské druzstvo Urcice — druzstvo
Urcice 463, 798 04 Urcice

tel.: +420 582 302 244, +420 603 852 086
hdurcice@c-box.cz
cetkovsky @ hdurcice.cz
www.hdurcice.cz

Bezdékovska levandule

Lukas Drlik

— Levandulovy statek

Bezdékov 6, 789 73 Usov

tel.: +420 604 744 534, +420 721 835 061
info@levandulovystatek.cz
www.levandulovystatek.cz

Lenka Glosova
—Cokoladovna Prerov

Lenka Glosova

Tylova 231/5, 751 24 Prerov 1I-Predmosti

tel.: +420 723 995 394, +420 724 324 724
Glosovalenka@seznam.cz
www. glosova.net

Peka¥ské a cukrafské vyrobky
z Mezic

Tomas Bukva
Mezice 15, 783 32 Ndaklo-Mezice

tel.: +420 585 967 590, +420 777 366 747

tokva@email.cz;, www.zakusky-mezice.cz
www.facebook.com/zakuskymezice/

Hanacka bonboniéra

Stanislava Zapletalova

— Popluzni dvir

Naves 18/35, 750 02 Bochor
tel.: +420 603 865 166
statek @popluznidvur.cz
www.popluznidvur.cz

Cibulady

Green Tree Food s.r.o.

Dolni 3137/100, 796 01 Prostéjov

tel.: +420 602 560 175, +420 728 883 893
info @ greentreefood.cz
www.greentreefood.cz

PFirodni ovocné mosty

Ondiej Spunda — Mostirna Mezice
Naklo 53, 783 22 Naklo

tel.: +420 774 854 611
info@ovocnarstvimezice.cz
www.mostarnamezice.cz
ovocnarstvimezice.cz

TAGROS, a.s. — Ing. Bohuslav Nevéril
Troubelice 24, 783 83 Troubelice

tel.: +420 585 032 077, +420 724 028 354
tagros @tagros.cz

WWW.tagros.cz

délské produkty

v

iny azemé

Josefova Biopovidla Zlata pralinka

Simi Fruit Garden s.r.o. Jana Kloboukova
Josef Kropac¢

Troubelice 52, 783 83 Troubelice
tel.: +420 603 990 838

simifruit@gmail.com

Brodek u Prostéjova 798 07
Tel.: +420 603 251 735
info@zlatapralinka.cz
www.zlatapralinka.cz

Potrav

Fit miisli $tavnata
Fit Bio miisli jablko

) Tvaruzkové moucniky
USOVSKO FOOD a.s.

Blanka Postulkova

Komenského 325/7, 789 83 Lostice
Denisova 13, 779 00 Olomouc

tel.: +420 583 445 062, +420 732 606 713
info @tvaruzkovacukrarna.cz
www.tvaruzkovacukrarna.cz

tel.: +420 583 484 154
usovskofood @usovskofood.cz
clients @usovsko.cz

Trubicka od Svatého Kopecka

Mgr. David Zahradnik

Vybiralova 4/8, 779 00 Samotisky

tel.: +420 605 724 752, +420 739 082 092
trubicky.ol @ gmail.com
https://cs-cz.facebook.com/trubicky.ol/

Drasalovy Hubance

Havlickova 366,

783 53 Velka Bystrice

tel.: +420 603 811 721
cukrarna.galerie @seznam.cz

Holesovska
tatarska omacka Pochoutkova
azakladni majonéza

Bochoftské svatecni okurky

Stanislava Zapletalova

— Popluzni dviir

Naves 18/35, 750 02 Bochor
tel.: +420 603 865 166
statek@popluznidvur.cz
www.popluznidvur.cz

DriibeZarna Holesov spol. s r.o.
Borenovska 1356/11, 769 01 Holesov
tel.: +420 736 769 077
drubez@drubez.com; www.drubez.com

v

Pafené syry
MIéko a mlééné vyrobky
AMALTHEA s.r.o. - Ing. Ivan Hrbek
Hvozd 59, 798 55

tel.: +420 777 262 694

farma.hvozd @ centrum.cz
www.biomleko.com

Syrmex spol. s r.o. — Jana Lidmilova
Osek nad Becvou 411, 751 22 Osek n. B.
tel.: +420 777 234 602, +420 608 704 120
info@syrmex.cz
krejcirova.syrmex@seznam.cz
WWW.SYFrmex.cz

Chytré ovoce

Orio 21, s.r.o.

Tovér 222, 783 16 Tovér
tel.: +420 776 680 000
info@chytreovoce.cz
www.chytreovoce.cz

Pralinky Choco Bonté

CHOCO BONTE

Clen skupiny Profi-tisk group, s.r.o.
Krakovska 14, 779 00 Olomouc

tel.: +420 736 642 766

obchod@ chocobonte.cz
www.chocobonte.cz

Tvaruzkova zmrzlina z LosStic

Roman Cinéara

Na Vysluni 78/16, 789 83 Lostice
tel.: +420 776 713600
romancincara@ gmail.com
info@kavarna-lostice.cz
www.kavarna-lostice.cz

Svatebni kolacky

Markéta Nedélova

— Cukrarska vyroba Griia

Lesni 382, 751 14 Drevohostice

tel.: +420 602 735 405, +420 581 711 591
zdgrna@volny.cz

www.cukrarna.wgz.cz

Sufinek-
Liskovy ofech—¢okolada /
Arasidy—cokolada

Sufanek s.r.o.

Pekarska 485/21, 779 00 Olomouc
tel.: +420 731 469 919
info@sufanek.cz

www.sufanek.cz

MIécné kozi vyrobky
z Kovalovic u Tistina
Lenka Kubikova — Kozi farma Nikdada
Tistin 57, 798 29 Tistin
tel.: +420 604 441 959

kozifarmanikada @ seznam.cz
www.kozifarmanikada.cz
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MIécné vyrobky

z Doubravského dvora

MVDr. Viclay Osicka

Novy Dvur 243, 784 01 Cervenka

tel.: +420 608 984 736, +420 602 736 037
sarka@doubravskydvur.cz
www.doubravskydvur.cz

Lécivé ajedlé houby—sadby/
Houbové dopliiky stravy

s betaglukany

BARKONA SNAILS s.r.o.

Staskova 520/16, 779 00 Olomouc-Holice
tel.: +420 605 251 177, +420 607 129 414

snails@barkona-snails.eu
www.barkona-snails.eu

Bedihostské zabijackové

a uzené speciality

Koufil s.r.o. — Viadimir Kou¥il

Tovarni 53,

798 21 Bedihost

tel.: +420 603 581 459, +420 582 368 495
kourilvladimir @ seznam.cz

Naméstské pivo

Pivovar Jadrnicek -

Bohdana Jadrnickova

Komenského 318, 783 44 Namest na Hané
tel.: +420 775 134 511
pivovarjadrnicek @seznam.cz
www.pivovarjadrnicek.cz

MIlécné vyrobky z Hané

Zemédélské druZstvo Senice na Hané
Vodni 214, 783 45 Senice na Hané
tel.: +420 585 700 635

zdsenice @zdsenice.cz
vitek @ zdsenice.cz

www.zdsenice.cz

Zajickova klobasa
Zajickova tlacenka

Uzeniny Zajicek s.r.o. — Lenka Vackova
Vrahovicka 517/168,

798 11 Prostejov-Vrahovice

tel.: 4420777 181 108

info @uzeninyzajicek.cz
www.uzeninyzajicek.cz

Tradi¢ni masné vyrobky
zUjezda

Zemédélské druZstvo Ujezd u Unicova
Ujezd 336, 783 96 Ujezd u Unicova
tel.: +420 733 701 213

sirgel@zodv.cz
www.zodv.cz

Pivo Chomout

Chomout s.r.o.

Dalimilova 18/92,

783 35 Olomouc-Chomoutov
tel.: +420 604 353 469
varime @ pivochomout.cz
www.pivochomout.cz

MIécné vyrobky ze Zlaté farmy

Ing. Zlata Madrova — Zlata farma
Dubany 46, 798 12 Vrbdtky
Kralice na Hané, 79812, Prostéjov
tel.: +420 731 188 765
zlatafarma@seznam.cz
www.zlata-farma.cz

Troubelické masné vyrobky

TAGROS, a.s. — Ing. Bohuslav Nevéril
Troubelice 24,

783 83 Troubelice

tel.: +420 585 032 077, +420 724 028 354
tagros @tagros.cz

www.tagros.cz

Troubelické maso
zvlastnich chovil

TAGROS, a.s. — Ing. Bohuslav Neveril
Troubelice 24, 783 83 Troubelice

tel.: +420 585 032 077, +420 724 028 354
tagros @tagros.cz

WWww.tagros.cz

A e e e -,
HANACKE BOCK 17%

Pivo Melicharek

Petr Melicharek — Pivovarek Melicharek
1. Mdje 10,

783 35 Horka nad Moravou

tel.: +420 605 752 973
petr.melicharek @email.cz
www.pivovarekmelicharek.cz

Certifikované sluzby na Hané

Sneéi delikatesy

BARKONA SNAILS s.r.o.

Staskova 520/16,

779 00 Olomouc-Holice

tel.: +420 605 251 177, +420 607 129414
snails @barkona-snails.eu
www.barkona-snails.eu

Husy

Zbynék Opatrny — Husi farma Tovacov
Sadova 505, 751 01 Tovacov

tel.: +420 775 241 986
rodinnafarma@email.cz
rodinnafarma.wixsite.com/husifarmato-
vacov/

Svatokopecké pivo

Svatokopecké pivo — Ing. Ivo Hrdlicka
St. Krejciho 122/4

779 00 Olomouc-Svaty Kopecek

tel.: +420 736 626 600

sladek @ svatokopeckepivo.cz
www.svatokopeckepivo.cz

-.‘. L p o
R, < i,

Bylinny likér JAKAMARUS

TOSH Distillery s.r.o.
783 46 Tesetice 78, 783 46 Tesetice

tel.: +420776 336 633, +420 606 602 036

legenda @jakamarus.cz
www.jakamarus.cz
www.toshnazdravi.cz

b
Kozi syry
Farma Pohoranska koza

— Barbara Brogowska

Pohorany 060, 783 16 Dolany-Pohotany
tel.: +420 725 025 281

brogowska @ kozifarmapohorany.cz
www.kozifarmapohorany.cz

Kukufi¢éné kufe zHané

Zbynék Opatrny — Husi farma Tovacov
Sadova 505, 751 01 Tovacov

tel.: +420 775 241 986
rodinnafarma@email.cz
rodinnafarma.wixsite.com/husifarmato-
vacov/

Pivo KosiF

Pivovar Kosir s.r.o. — David Kapsia
Lhota pod Kositem 10

783 44 Drahanovice

tel.: +420 723 939 167
sladek @ pivovarkosir.cz
www.pivovarkosir.cz

I§
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4 regio®
Pfipojte se knam
adejte osvém
produktu védét

Kavarna Na kopecku

Provozuje: Petr Cep

Kavdrna vznikla na misté zndmé Lacho-
vy cukrdrny, kterd oslazovala navstevni-
kiim poutniho mista Zivot jiz od roku 1888.
Kavarna Na kopecku v tomto duchu po-
kracuje.

KAVARNA NA KOPECKU

Sadové namésti 3/3,

779 00 Olomouc-Svaty Kopecek

Tel.: +420 775504074
kavarnanakopecku@seznam.cz
www.kavarnanakopecku.eu
www.facebook.com/kavarnanakopecku

Regiokavarna a Potraviny
Jecminek

Provozuji: Monika Blazkova
a Zdenka Dvorakova

V nasi prodejné na nameésti v Litovli je
vSe dobré z potravin regiondlnich vyrob-
cu a farmdru.

REGIO kavarna a potraviny
JECMINEK

Namésti Pfemysla Otakara 785
784 01 Litovel

tel.: +420 731 677 354
dvorakova@jecminek-litovel.cz
www.jecminek-litovel.cz

To pravé z Hané i odjinud....
Posezeni v patre

Provozuje: Ing. Svatava Bukvova

Naleznete zde spousty regiondlnich a far-
mdrskych vyrobkii, které vyrabeji lidé z na-
Seho okoli, mnohdy i kamaradi a zndmi.

To pravé z Hané i odjinud s.r.o.
Adresa provozovny:

Uzk4 ul. 2, 779 00 Olomouc
Sidlo: Néklo-Mezice 76, 783 32
Ing. Svatava Bukvovd

Tel.: +420 777 365 585
topravezhane @seznam.cz
www.topravezhane.cz

Hostinec Chomout

Provozuje: Michaela Svarcova

Neotrely design hostince zasazeny do pri-
Jjemné atmosféry selského staveni sousedi-
ci s pivovarem, prostornd zahradka, ne-
kurdcky interiér. Vhodné prostredi i pro
cyklisty a rodiny s détmi.

Hostinec CHOMOUT
Dalimilova 18/92

783 35 Olomouc-Chomoutov
Michaela Svarcovd

Tel.: +420 608 778 348
hostinec @pivochomout.cz
www.pivochomout.cz

Restaurace ZALOZNA

Provozuje: Monika Doleckova

ZaloZensky diim byl postaven olomouc-
kym stavitelem Ing. Janem Hublikem
v letech 1919-1921. Od dob svého vzniku
tvori jakési centrum obce, kde se konaji
riiznd spolecenska a kulturni setkani.

Monika Doleckova

Prikazy 18, 783 33 Pfikazy

Sidlo: V Oleskach 286/22,
783 35 Skrben

Tel.: +420 777 846 047

info@restauraceprikazy.cz

restauraceprikazy.cz
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Mistni akcni plan vzdélavani — propojujeme
regionalni znacky se skolami v izemi

|

Mistni akéni skupina (MAS) Moravska cesta, ktera je koordinatorem znaceni
HANA regionalni produkt®, realizuje od roku 2016 projekt mistni akéni plan
(MAP) vzdélavani. Od roku 2018 je to konkrétné MAP vzdélavani pro ORP Li-
tovel II. Po celou dobu realizace projektu se snaZzime o vzajemnou spolupraci
s regionalnim zna¢enim. Nejedna se p¥itom jen o HANA regionalni produkt®, ale
o znaceni v nam blizkych tzemich. A jak to délame? No nejlépe zabavnou a na-
ucnou formou! Projekt MAP je zaméfen na rozvoj kvalitniho vzdélavani v tize-
mi. Zaméruje se na vSechny formy vzdélavani déti a Zaka do patnacti let a pravé
déti, Zaci, pedagogové, rodice a dalsi dotceni projektem jsou vhodnou cilovou
skupinou, ktera by regionalni znaceni méla znat a posouvat dal.

Prvni velké propojeni projektu MAP
s regiondlni znackou bylo vytvofeni
plySového ,.Tydyta“, ktery pochdzi z dil-
ny vytvarnice Martiny Beckertové a fir-
my NOE s.r.o., kterd je pravé drzitelem
znaceni HANA regionalni produkt®.
Tydyt je hodné netypické jméno! A kdo
to vibec je ten ,,Tydyt*“? Je riZovy, ma
chobot slona, ruce a nohy jako opicka,
a navic je i tak troSku pomalejsi. Je ale
dobry kamarad a rozesméje malé i vel-
ké! Dagmar Kalendova k postavicce vy-
tvofila a ilustrovala ,,Pfibéh pana Tydy-
ta“, ktery byl spoustécem pro MAS
a olomoucké SdruZeni D, které pro nas
projekt vytvortilo interaktivni predstave-
ni pro matef'ské a zakladni $koly se stej-
nojmennym nazvem. Vypracovalo ma-

teridly a metodiku, jak pracovat ve skol-
nich kolektivech s détmi, které jsou ,,tak
trochu jiné*, stejné tak jako nds Tydyt.
Hlavnim cilem programu je, aby déti
v kolektivu pochopily a pftijaly fakt, Ze
jejich nebo druhych odli$nost je soucasti
bézného Zivota. Program, v Cele s plySo-
vym Tydytem, se v izemi uchytil a stal
se jednim z hlavnich ryst naseho pro-
jektu, ktery pfebiraji nyni i ostatni ORP
v Ceské republice.

V ramci projektu také porddame ex-
kurze za vzdélavanim. Smyslem téchto

tzemi piiklady dobré praxe ve vzdéla-
vani z uzemi, které navstivime. VZdy se
zaméfujeme na vyménu a sdileni zkuse-
nosti. Protoze navstévujeme vzdy jiny
region, je velmi praktické propojit tyto
exkurze i s ndvstévnou certifikovanych
zafizeni, ochutndvkou certifikovanych
produktti nebo ukdzkou tradi¢nich fe-

mesel pro danou navstévovanou oblast.
Toto propojeni se ndm velmi osvédcilo.
Pedagogové prendseni dél do dzemi ne-
jen ziskané zkuSenosti z navStivenych
Skol, ale také propaguji ziskané zazitky
v souvislosti s regionalnim znacenim.
Vznikaji tak spoluprice, které vytvaii
pridanou hodnotu. Napiiklad, Ze Skola
vyrazi do daného regionu na vylet, kde
navstivi vyrobce, vyuZije certifikované
zatizeni nebo si domluvi spoluprici pfi
odbéru néjakého znaceného vyrobku.
Stejné tak se snaZime spojovat akce po-
fadané pro vyrobce s akcemi pordda-
nymi v rdmci projektu MAP. Na téchto
akcim panuje vZdy skvéld atmosféra a dé-
vame tak prostor k ndhodnému propoje-
ni mezi cilovou skupinou projektu MAP
a drziteli regiondlnich znaceni napfic
oblastmi.

Dékujeme za ptizen a doufdme, Ze Vés
toto propojeni hieje u srdce stejné tak, ja-
ko nés. Mgr. Barbora Koutna

Projektova manaZerka

exkurzi je ukdzat pedagoglim z naSeho — administritorka MAP
T EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturaini a investi¢ni fondy
* s - * Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTV

SKOLSTVI,
MLADEZE A TE ovy

Pomuizeme vasim blizkym odchazet v kruhu rodiny

Nejste sami — mobilni hospic, z.4. poskytuje mobilni specializovanou paliativni
péci v Olomouci a okoli (dojezdova vzdalenost do 40 km od Olomouce). Nabizi pro-
fesionalni 1ékarské a sesterské zajisténi umirajicim dospélym i détem v prirozeném
rodinném prostiedi, v kruhu nejblizsich. Hospic rovnéz pomaha s odbornym soci-
alnim, psychologickym i duchovnim poradenstvim. Sluzba funguje 24 hodin den-

né, 7 dni v tydnu a 365 dni v roce.

Hlavnim cilem nasi péce je v konec-
nych stddiich nemoci a umirdni sniZit
nemocnym utrpeni spojené s nesnesi-
telnou bolesti. Nase sluzby pacientim
zlepsSuji kvalitu Zivota a umoZnuji jim
stravit posledni dny a tydny v jejich
nejpfirozenéjSim prostiedi, tedy doma.
Jsme si védomi toho, Ze skute¢né di-
stojny odchod jsou schopni zajistit jen
ti nejblizsi, kterym to umoziuje nas
multidisciplindrni tym. Kromé lécby
a kontroly bolesti, zajisténi prijmu te-
kutin a potravy, oSetfovdni pacienta,
tak nabizime i poradenstvi socidlniho
pracovnika, psychologa, zprostfedko-

NEJSTE SAMI

MOBILNi HOSPIC

vani ndvstévy knéze, pomoc rodiné pti
péci o zesnulého, zajisténi distojného
rozlouceni v domdcim prostiedi, na-
vstévu a poradenstvi pro poztstalé.
Nas mobilni hospic poskytuje péci
jak dospélym osobdm, tak détskym
pacientlim a jejich rodindm. A pravé
pomoc osobam pecujicim o své blizké
je druhou stranou nas$i prace. Zajisti-
me registrované socialni sluzby, ktery-
mi jsou odborné socidlni poradenstvi
a odlehCovaci sluzba. Ty pomohou pe-

¢ujicim celou komplikovanou situaci
zvladat v domécim prostfedi s dopro-
vodem odbornych sluzeb.

Sluzbou mobilniho hospice, jehoz
poslanim je zajistit ddstojny odchod
dospélym i détskym pacienttim, z¢4sti
finan¢né podporuje vétSina zdravotnich
pojisfoven, ddle nadace, nada¢ni fon-
dy, 1ékafti, drobni pfispévovatelé, obec-
ni ufady, ale i firmy. Na tzemi MAS
Moravskd cesta realizujeme projekt
s ndzvem ,,Mobilni hospic Nejste sami
na izemi MAS Moravska cesta® reg.c.
CZ.03.2.65/0.0/0.0/01_004/0006957.
Jeho cilem je nabidnout pomoc nefor-
malnim pecovateliim, ktef{ se staraji do-
ma o vdzné nemocného bliZzniho nebo
umirajictho. Maji moZnost bezplatné
vyuzit socidlniho poradenstvi, podptir-
nou psychologickou péci, naucf se, jak
spravné a ucinné pecovat o blizkého
nemocného. Soucdsti projektu je i pra-
covni a finan¢ni poradenstvi. Tuto moz-
nost lze vyuzit aZ do 3. 8. 2020.
leznete na www.nejstesami.eu. V pii-
padé zdjmu o sluzbu nds kontaktujte na
telefonnim cisle +420 703 134 603 ne-
bo na mobilnihospic @nejstesami.eu.

Souziti s domorodci mi otevrelo o¢i,

Fika Monika Michaelova z

Hané

Mezi indiany kmene Kogi prozila Monika Michaelova fadu let. Rodacka
z Beskyd se nyni vratila na Moravu, kde postupné nachazi sviij novy tikol, jemuz
se zde chce vénovat. Jaky? Hodla napriklad vratit vodu krajiné nedaleko Bouzo-
va, kde bydli, a obnovit tam skladkou zasypany pramen. A to neni vSechno...

Z Kolumbie jste se vratila na Mora-
vu, ovSem ne do svych rodnych Beskyd,
ale k nAm na Hanou. Pro¢ pravé sem?

Ziji zde mi nejblizsi pitelé. Jednou
z vyzev indidnl je najit mista s vyzna-
mem pro udrZovani rovnovdhy v piiro-
dé, pecovat o né a pochopit jejich pivod-
ni vyznam. Hned po ndvratu od Kogi
jsem se velmi rychle ocitla pravé tady.
Mista, o kterych mluvim, jsme s pfateli

vvvvv

Na internetu o vas ¢tu, Ze jste Sa-
manka, terapeutka, spisovatelka, vy-
rabite perickové nausnice. Co nam
prinasite?

Rodina kmene Kogi a Uai, se kterymi
méme dlouholeté spojenectvi, mé uct, jak
pecovat o zdroje a kultivovat Zivotnf sily.
Rikaji tomu ocista vn&jich a vnitfnich
vod Zivota. A to je to, co tady preddvdm
dél. Spolupracuji s ¢ajovnou Kratochvile
v Olomouci, kde pordddme besedy, vece-
ry autorského ¢tenf a individudlni setkéni.

Cim jste ptivodni profesi?

Ud¢ila jsem na zédkladni $kole. Prosla
jsem pak mnoha dal§imi profesemi, ale
na tu prvni ted’chci navazat. Spolu s Mar-
tou Kocvrlichovou a Libusi V. Becico-
vou nabizime pro déti ze Skolek, $kol,
pro jejich ucitele a rodice program s né-
zvem ,,0 zemi a pro zemi‘. V kazdé vsi,
kde bude o tento program zdjem, pfipra-
vime setkdni formou lidsko-ptaciho po-
vidani, sprddani predméta z pefi, diva-
dla a vypravéni pohdadek. Ty jsou od ne-
paméti zdrojem piirodni moudrosti nas{
zemé. Pro pfemosténi programu ze $kol
pfimo k zemi hleddme partnery a lidi,
ktefi spolu s nami obnovi stary pramen

a vytvori pohadkovy haj v bouzovskych
lesich.

Jaky to ma vyznam? Co tato prace
muZe prinést?

Souziti s domorodci mi otevielo oci,
abych mohla nahlédnout ptes zdi svého
domu. Toto neni podnikatelsky zamér.
Jde o vycisténi pramene. OZiveni vody
v pfirodé se propojuje s ociSténim na-
Sich vnitinich vod. Potencidl mista neni
v ekonomickém zisku, ale v moZzZnosti
propojit nds, lidi tohoto kraje, s prasta-
rou modrosti v nds, v pfirod¢, v piibé-
zich, které vypravime a které Zijeme.

Jak se mohou zajemci dozvédét vi-
ce a piipadné se zapojit?

Nadac¢ni fond Mosty — Puentes se se
mnou stéhuje sem na Hanou. Budeme
vypisovat sbirku. Ze vSeho nejdileZitéj-
§1 je osobni Ucast a zapojeni téch, ktef{
sem patfi a citi voldni ke spolupréci. Z4-

5.7
jemci se mohou propojit na strankach

www.mosty-puentes.cz, ¢i na facebooku
Ptaci ateliér Moniky Michaelové.

To je pozoruhodny pocin, ke které-
mu vam pieji mnoho sil a neutuchaji-
ciho odhodlani. Dékuji za rozhovor.

Marie Suldkova

Veskeré informace o viech certifikovanych vyrobcich a sluzbach
véetné kontaktnich udaji naleznete
na www.regionalni-znacky.cz
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Pozvanka na tradicni
Olomoucky tvaruzkovy festival 2019

Ve dnech 27.-28. 4. 2019 se v Olomouci bude ko-
nat jiz 4. roénik Olomouckého tvartzkového festi-
valu. Tato akce spojena s ochutnavkou tvaruzko-
vych specialit a regionalnich piv prilaka na bohaty
kulturni program na Hornim a Dolnim namésti.
Prostor zaplni nejen prodejci tvaruzkovych specia-
lit, ale i jarmarecnici.

OLOMOUCKY

TVARUZKOVY FESTIVAL

Na Hornim ndmésti se uskute¢ni hlav-
ni program, ve kterém nebudou chybét
vystoupeni folklérnich souborti, zni-
mych hudebnich kapel ¢i cooking show.
Na Dolnim ndmésti budou akce opét za-
méfeny vice na rodiny s détmi.

Program festivalu doplni jest¢ zajima-
va nabidka pfipravend k zahdjeni turistic-
ké sezony, kterou mésto Olomouc timto
vikendem odstartuje.

OLOMOUCKY
TvaRbbRovY Fgmay
ol

V minulych letech na festivalu zahraly
kapely Buty, O5 a Radecek, The Tap Tap,
déle pak vystoupily kulindfské hvézdy ja-
ko Karolina z poradu ,,Vaiime s Karoli-
nou apod.
Akci pofadd mésto Olomouc ve spo-
lupréci se spolec¢nosti A.W. spol. s r.o.
Lostice, dale pak se Stfedni Moravou —
Sdruzenim cestovniho ruchu, ktera za-
stteSuje projekt ,,Ochutnejte Hanou*.
Na jarmarku budete moct zakoupit pie-
vazné regiondlni produkty pysnici se
znackou Hand — regiondlni produkt®.
Vice informaci a detaily k programu
naleznete na: http://tvaruzkovyfestival.
olomouc.eu
Té&si se na vas organizétofi festivalu.
Foto: Archiv statutarniho

mésta Olomouce
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V Cechach pod Kosiiem se rekapituloval
dalsi rok znacky Hana

V kavarné zamku v Cechéch pod Kosifem si v ttery 6. listopadu dali dosta-
venicko certifikovani vyrobci z regionu Hana. Na pratelském setkani spojeném
s ochutnavkami regionalnich produkti se dozvédéli napiiklad o novych dotac-
nich moznostech, které mohou vyuzit. O piijemné zavrSeni programu se posta-

rala Samanka a terapeutka Monika Michaelova ze Stiemenicka.

333 znackovych obci

Znacka Hand regiondlni produkt
v soucasné dobé€ pokryvd izemi 333 ob-
ci a citd kolem 80 certifikovanych vy-
robkd. V nékolika ¢islech to uvedl pied-
seda certifika¢ni komise Miroslav Ma-
¢ak. ,,Ted uz se nejednd jen o vyrobky,
ale také o sluzby a zdzitky, kterych je ko-
lem Sesti,” fekl s diirazem na nové ote-
vienou cukrdrnu a kavdrnu na Svatém
Kopecku. ,,Mame radost z obnovené La-
chovy cukrarny, kterd se nachazi v bliz-
kosti baziliky. Proddvaji zde desitky re-
giondlnich produktt,* chvélil Miroslav
Macak.

S dotacemije dfina,
ale bez nich uz to nejde

,.Hleddme mezi vami spojence*, obrati-
la se na vyrobce hned v tvodu svého vstu-
pu koordindtorka znacky Julie Zendulko-
va s cilem povzbudit je k vétsi vzdjemné
spolupréci. Z novinek poslednich doby ji
potésila vétsi otevienost olomouckého in-
formacniho centra, které si kvili prodeji
regiondlnich potravin pofidilo chladict
zafizeni. Zminila rovnéZ nékolik vetej-
nych akct, jichZ se méli mozZnost vyrobci
ucastnit. Velky prostor podle ni dostala
znacka na olomouckém Tvartizkovém
festivale a v zdvislosti na pocasi byly
Uspésné i Garden food festivaly v Olo-
mouci, Zlin¢, Roznové a Ostravé. ,.Pro
znacku uz jsou tradi¢ni také setkdni na

farmaftskych trzich v Litovli, na Podzimn{
slavnosti na fortu v Kfelové ¢i Adventni
slavnost v Bilé Lhoté, jeZ kaZzdoro¢né za-
vr$i nase celoro¢ni aktivity,” fekla Julie
Zendulkova. Informovala také o novych
dotac¢nich moZnostech pro vyrobce, jme-

novala nékolik dspésSnych Zadateld, kte-
rym se podafilo ziskat penize z Programu
rozvoje venkova. V této souvislosti se
predstavil i Lukds Drlik z Levandulové-
ho statku v Bezd&kové, jenZ ve svém
prispévku shrnul, Ze s dotacemi je sice
dfina, ale bez nich uz to nejde. Zajima-
vou inspiraci mohla byt pro mnohé i pre-
zentace Tomase Chudoby z obcanské-
ho sdruzeni Edukol, jez se orientuje na
vzdéldvani a pomoc lidem, ktefi chtéji
zacit podnikat a od rekvalifika¢nich kur-
zi mohou dojit az k regiondlni znacce.

Vyrobky tady umime
délat dobré!

Na setkdni dorazila i feditelka regio-
nalntho odboru Stitntho zemédélského
intervenéniho fondu Katefina Mrackova,
ktera akci zastitila. Zminila v dvodu vy-
znam mistnich akcnich skupin, které od
pocétku u zrodu regiondlnich znacek std-
ly a diky nimz i dobfe funguji. ,,Je dobre,
Ze se podporuje tradice. Vyrobky tady

P

umime délat opravdu dobré,
Ptitomni si vyslechli i Hanu Olejnikovou
ze ,,sousedni‘“ MAS Horni Pomoravi, kte-
r4 spravuje znac¢ku JESENIKY origindl-
ni produkt. Predstavila, jak vyrobci Zada-
ji o dotace prostfednictvim MAS, a v &is-
lech uvedla, Ze na tizemi 162 obci uz evi-
duji 114 certifikata. ,Rada se oviem nety-
ka vyrobkd, ale certifikovanych zazitkd,
fekla s tim, Ze horsky region s certifikac{
zazitkl zacal jako viibec prvni.

zduraznila.

Zamérte se na aktualnost...

Jak se dobrfe prezentovat navenek
a v médiich prozradila publicistka Ma-
rie Suldkova. Pro zna¢ku v minulosti
napsala napfiklad knizku Mdme znacku
Hand, kde v c¢tivych rozhovorech pred-
stavila 50 vyrobct. ,,Méné je vice. Ne-
vydavejte kvanta letdkt a vizitek a za-
méite se radéji na vystizné a Ctivé texty

na svych webech ¢i v médiich. A hlavné
na aktualnost a pravopis, zdtraznila ve
své prezentaci.

| pomoc zasypanému prameni
muze znamenat vztah k regionu

O piijemné zavrSeni se v zdvéru po-
starala pozoruhodnd Zena Monika Mi-
chaelova, ktera stravila né€kolik let mezi
indidny kmene Kogi v Kolumbii. Od
smyslu jejtho pobytu mezi piirodnimi
lidmi se dostala az k vyprdvéni o hleda-
ni tkolu v regionu Hand, kde nyni Zije
a pracuje. V kratkosti predstavila pro-
jekt na zachranu kdysi vyte¢ného vod-
niho pramene v misté¢ zvaném Roklinka
nedaleko Stfemenicka. ,,Rdda bych vra-
tila vodu této krajiné a nyni patrdm po
moznostech, jak toho dosdhnout, fekla
posluchacim, ktefi jeji aktivitu privita-
li. Obnova pramene zasypaného tunami
sklddky je podle ni jednou z moZznosti,
jak také projevit soundlezitost s regio-
nem. juz

&
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Jste zivnostnikem, firmou, organizaci, zemédélcem pusobicim na Hané? Jste hrdi na piivod
svych vyrobkd, stravovacich nebo ubytovacich sluzeb, na jejich kvalitu a jedine¢nost?
Chcete pomoci s jejich propagaci a zviditelnénim?

Vyuzijte vyhod, které tato znacka nabizi!

Ve potiebné ohledné ziskani znacky HANA regionaini produkt® naleznete na
www.regionalni-znacky.cz, www.moravska-cesta.cz nebo u regionalni koordinatorky.

Regionalni koordinatorka: Julie Zendulkov4, tel.: 724 111 510, e-mail: julie.zendulkova@moravska-cesta.cz



