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Vidle vidlicka fest na Slunakoveé byl oslavou lokalnich potravinarh

(27. zaFi - Slunakov) Skvéli a inspirativni prednasejici na podiu, regionalni jarmark,
syrovy workshop ¢i vyhodnoceni détské kucharské soutéze a dalSi program pro déti —
takovy byl Vidle vidlicka fest, ktery v sobotu 27. zari usporadala v arealu Slunakova v
Horce nad Moravou MAS Moravska cesta. Akci podporilo Ministerstvo zemédélstvi a
konala se pod zastitou senatora Marka Ostadala.

V projektu by mélo jit také o celkovy pohled na ekologii, péci o zvirata a krajinu

Cely festival mél za cil ptiblizit G¢astnikiim projekt Od vidli po vidli¢ku, ve kterém jde o to dostat
vice lokalnich potravin do skolnich jidelen s cilem zkratit dodavatelské retézce, podpofrit mistni
farmafe a nabidnout détem zdravé&jsi stravovani z kvalitnich lokalnich zdroju. ,Vse ovéem musi
probihat na bazi dobrovolnosti. Jakékoliv nafizeni vzbudi vzdy jen odpor a pak uz se jen hledaji
cesty, jak takova narizeni obejit," pripomnél prvni prednasejici Vaclav Osicka z Doubravského
dvora, kterému se jiz dari s nékolika jidelnami v regionu spolupracovat a dodavat jim mlécné
vyrobky a mléko. Zminil také, ze v projektu by mélo jit i o celkovy pohled na ekologii, péci o
zvifata a krajinu.

Je potFeba nécim zacit

Na prednasku Vaclava Osic¢ky navazala Milada Raskova Mésicova ze ZD Uncovice, které
provozuje Hanacky grunt. I tomu uz se dafi dodavat do nékterych Skolnich jidelen regionalni
suroviny. ,Jsou to zatim prvni viastovky. Ve spolupraci s MAS ale hledame cestu a nastroje k
tomu, abychom co nejvic ulehCili jidelnam s objednavkovym systémem. Aby mély néjaky
seznam lokdlnich producenti s jejich nabidkou. Urcité to bude Uspéch, pokud alespori &dst
potravin, ze kterych se vari obédy pro déti, bude z regiond. Je potfeba nécim zacit," fekla.

Je treba si uvédomit, Ze obéd ve Skolni jidelné je casto jediné teplé jidlo, které do sebe
dité béhem dne dostane 5

Posledni prednasejici Petra Machackova prezentovala skolni jidelnu pfi ZS Bozeny Némcové v
Zabrehu, které je reditelkou a ktera je v tomto sméru prikladem dobré praxe. Déti se zde
stravuji formou bufetu, jidlo jim pFipravuji z lokdlnich surovin, s laskou a kucharskym umem.
~VZdycky jsem rada varila a postupné jsem touto svou vasni nakazila i vSechny nase kucharky.
Musime si uvédomit, Ze to, co déti jedi ve Skolni jidelné, je zpravidla jedinym hlavnim a teplym
jidlem, které do sebe béhem dne dostanou. U nas maji navic i snidani a svacinu. Diky tomu, Ze
sni vSechno, co si naberou, nemame zZadné zbytky," rekla Petra Machackova, ktera se diky
svému inspirativnimu pristupu stala vyhledavanou prednasejici.

V kulinafské détské soutéZi nejlépe obstaly déti ze ZS Skrberi

K projektu Od vidli po vidlicku patfi i aktivity pro déti, napriklad soutéze ve vareni z regionalnich
surovin. Presné takovou vyhlasila MAS Moravska cesta uz v dubnu. Déti mély za ukol pfipravit
pokrm z regionalnich surovin a natocCit k tomu kratké video. Na Vidle vidlicka festu doslo ke
slavnostnimu vyhlaseni. ,Zapojilo se dohromady 109 deti v 15 tymech," fekla koordinatorka
projektu Julie Zendulkova s tim, Ze nejlépe obstaly déti ze ZS Skrben, které uvarily zeleninovou
polévku ze surovin nakoupenych v Hanackém gruntu. Druhy nejlepsi tym, ktery pfipravil
bramborové placky, tvorily déti z ZS Jungmanova v Litovli. Treti skupiné z druziny téze Skoly se
povedly paladinky a $trddl. V&echny tfi tymy obdrZely za svou odvahu predvést kucharské uméni
a vtipna videa ocenéni v podobé& ko&ik( s regionalnimi dobrotami, prvni tym ziskal dokonce dort!
Déti na oplatku pripravily pfimo na pddiu pod vedenim Séfkuchare Josefa Mrtynka obcerstveni
pro navstévniky festivalu.

Projekt je financovan s podporou Ministerstva zemédélstvi
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Na jarmarku nabizelo své produkty okolo 30 stankii

Skvélou atmosféru v naddherném prostiedi Slufidkova podtrhoval jarmark regionalnich produktd
s priblizn& 30 stanky. Nechybé&ly na nich dobroty v podobé& kold¢kl & masovych a syrovych
dobrot, zmrzlina, pivo, kdva, ale i stanky daldich vyrobcl s certifikdtem znacky Hand regiondlni
produkt. Doubravsky dvir ptipravil pro G&astniky workshop syrovych niti.
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